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Introdução: o câncer de cólon e reto representa atualmente, o terceiro tipo de câncer com maior incidência  
no estado do Rio Grande do Sul1, representando um importante problema de saúde pública, merecendo cada 
vez mais atenção e qualificação da equipe de saúde, sendo necessária a utilização da sistematização da 
assistência de enfermagem (SAE), para a qualificação do cuidado prestado a esse paciente2,3,4. A motivação 
pela  temática  resultou  da  participação  da  autora  em um Programa  de  Residência  Multiprofissional  em 
Oncologia, onde foi observada uma grande prevalência de pacientes acometidos pela patologia referida, em 
relação a outros tipos de câncer.
Objetivo: conhecer  a  assistência  de  enfermagem prestada  ao  paciente  oncológico  de  cólon  e  reto  na 
literatura encontrada, comparando-a com a realizada no Hospital Bruno Born de Lajeado/RS. Procedimentos 
metodológicos: o presente estudo caracteriza-se como uma revisão integrativa sobre o câncer de cólon e 
reto e a assistência de enfermagem prestada a ele, onde foram utilizados como referências bibliográficas, 
artigos  científicos  correspondendo  aos  anos  de  2010  a  2015.   Resultados:  os  resultados  identificados 
correspondem aos encontrados na revisão integrativa sobre a assistência de enfermagem ao paciente com 
câncer de cólon e reto. O diagnóstico e o tratamento para o câncer afetam vários domínios da qualidade de 
vida do paciente, alterando significativamente nos relacionamentos sociais, psicológicos, sendo necessária a 
atuação  do  enfermeiro,  juntamente  com  a  equipe  multidisciplinar,  ofertando  o  suporte  psicossocial 
adequado, possibilitando a melhora da qualidade de vida deste paciente de forma integral. Referente à 
sistematização da assistência de enfermagem ao paciente oncológico, o que se observa, é que na vivência 
prática  realizada  na  Residência  Multiprofissional  em  Oncologia  e  na  bibliografia  analisada,  a  SAE  não 
representa uma prática comum nas unidades referidas. 
Conclusão: torna-se imprescindível que os profissionais que atuam na assistência ao paciente com câncer de 
cólon  e  reto,  tornem  públicas  as  experiências  que  possuem  em  relação  à  aplicação  do  processo  de 
enfermagem como maneira de sistematizar a assistência de pacientes oncológicos. Contudo é sugerida sua 
implementação como forma de prestação de assistência holística e de qualidade aos clientes e familiares. 
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